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Slovo uvodem

Milf ¢tenari,

touto vyrocni zpravou se s Vami chceme podélit o déni v nasi organizaci
v uplynulém roce. Uddlo se mnohé a nebylo to vzdy snadné.

Poctiveé jsme pracovali na zkvalitfiovani nasich stavajicich sluzeb

a soucasne jsme zacali uskute¢riovat nase plany v oblasti podpory lidf
s hendikepy. Zaméili jsme se zvlasté na sluzby pro lidi s mentalnim
postizenim, pfedevsim na podporu jejich zaclenéni do béZného Zivota
v mistech, kde Ziji nebo kde planuji Zit. V ndvaznosti na zavedeni nové
sluzby socidlni rehabilitace jsme také hledali nové schopné spolupra-
covniky, kteff by se lidem s hendikepy venovali.

Hodné energie jsme vénovali rozvoji ¢innosti socidlnich podnik
Palomino a Secondhelp, které jsme zaloZili v roce 2013 a kde zaméstna-
vame lidi se zdravotnim postizenim. Organizacné jsme se museli
vyrovnat s naroky, které na nas kladla kombinace financovani skrze
projekty (v roce 2014 jsme realizovali 4 velké projekty z fond Evropské
unie nebo ze Svycarskych fondd) a skrze kaZdoroéni dotace.
Pripravovali jsme fadu podklad( a podavali jsme nékolik Zadostf

o financovani planované rekonstrukce budovy na Vrbenskeé ulici, kde
chceme vytvofit zazemi pro sluZbu socidlni rehabilitace a podporu
samostatného bydlenti, které zatim funguiji v pronajatych bytech. Déle
bychom zde radi rozvijeli socialni podnikani a s nim souvisejici pracovn{
rehabilitaci lidi se zdravotnim postizenim.

Kdyz se ohlizim zpdtky a vyhodnocuiji, jsem rada, Ze mohu fict — podafi-
lo se nam z nagich pland naplnit to ddleZité a podstatné — podilet se

na vytvareni svéta pratelského pro seniory, lidi s hendikepy, nemocné

a pro lidi na konci zivota.

Dékuji svym spolupracovnikim za jejich vytrvalost, trpélivost a krdsny
vztah k nagim klientdm. Dékuiji také v8em, ktefi s nami spolupracujf
nebo nas finanéné podporuji. Bez jejich pomoci bychom nebyli schopni
mnohé z nasi ¢innosti uskutecnit.

Mgr. Zdislava Odstr&ilova
feditelka strediska

Mili prételé Diakonie,

jsem vdécny za celou paletu sluZeb, které nase stfedisko Diakonie
kona. Mam radost z toho, ze se Diakonie zacala vénovat i lidem

s mentalnim postiZzenim. Je za tim mnoho jednani a prace, které si
vazim. Otevfela se sluzba socidini rehabilitace, pfipravovalo se otevrent
chranéného bydlen.

V socidlni rehabilitaci se klienti u¢i dovednostem, které jsou potfebné
pro samostatny nebo samostatnéjsi Zivot, a to je vyborné. Klienti vSak
nejsou jen pifiemci ndcviku dovednosti, od pracovnik( Diakonie také
prijimaji Uctu a respekt, které v nich probouzi védomi viastni dlstojnosti.
To je vlastné vyznam sociélni rehabilitace — Ze vracf lidem védom(
hodnoty, které ztratili tim, Ze se k nim lidé dosud nechovali dobre,
rovnocenné. Jako kiestané jsme presvédceni, ze kazdy ¢lovék ma svou
nezmeérnou hodnotu, kterd neni zavisla na tom, jak jsme v Zivoté Uspés-
ni. Védomi vlastni dlstojnosti se ¢asto odviji od toho, kolik toho zviddnu
a dokazu. Byl bych rad, kdyby se nam dafilo predat nagim klientdm,

Ze jsou pfijati bezvyhradné - bez ohledu na to, co véechno dovedou

a jaka je jejich mira podpory.

Byl bych rad, kdyby se nam spole¢nou praci dafilo ménit thel pohledu:
Lidé s mentalnim postiZzenim nejsou chuddci, kteff ndm nemajf co dat,
ale jinak obdarovan lidé, ktefi nds mohou inspirovat. Moje uZ letita
zkusenost mi fika, Ze byvaji daleko Casteji nez my vdécni a spokojent.
Maiji asi vetsi dispozice k odpusténi nez vétsina z nds: nebyva v nich
hotkost, prestozZe jim mnoz( v Zivoté ubliZili. Obvykle nejsou schopni
pfetvarky, a tak je pro né snazsf Zit v upfimnosti a pravde. V pratelstvi
jsou vérni: Kdyz nékoho maji radi, tak opravdu na cely Zivot. Kamarad
inspirovat, nas zivot bude krasnéjsi.

Preji véem pracovnikdm, klientdim i priznivelm stfediska pozehnani
Toho, ktery nas vola ke sluzbé, pozehnani pro Zivot v pravdé a lasce.

Mgr. Daniel Heller
farar spolupracujiciho Farniho sboru CCE ve Vala§ském Mezifici



Kdo jsme?
Jsme tu proto, abychom pomahali vytvaret spolecnost pratelskou pro seniory,
lidi se zdravotnim postizenim, pro nemocné a umirajici.

Poskytujeme socidlni sluzby péce a prevence, zdravotni sluzby
a dalSi ¢innosti, které nejsou registrovanymi sluZbami socialnimi
nebo zdravotnimi, avSak se socialné — zdravotni oblasti souvisi.
Patff sem podpora zaméstnavani, podpora mezigenerac¢niho
souziti, osvéta problematiky staf a potreb lidi ve stafi a lidi

se zdravotnim postizenim, pfislusny lobbing. Ve své praci

se zamefujeme na komunitu lidi Zijicich na ValaSskomezifi¢sku
a RozZnovsku.

Nage stiedisko je souéasti Diakonie Ceskobratrské cirkve
evangelické. Pfi své préci vychazime z kiestanskych hodnot,
jako je Ucta k ¢lovéku v kazdém obdobf jeho Zivota a respekt
k pranim klientd.

Snazime se o rozvoj stavajicich sluZeb a ¢innosti, ale sou¢asné
usilujeme i o vznik novych, tak, abychom reagovali na potreby
spole¢nosti.




Vyvoj nasi cinnosti

Jednim ze zasadnich cil(l nasi organizace je od pocatku jeji
existence pomoc seniordm a lidem se zdravotnim postizenim,
aby mohli zlstat doma, nemuseli odejit do Ustavniho zafizeni
a zlstala jim zachovand pfimérena kvalita Zivota.

Proto v roce 1993 vznikla oSetfovatelska a pe€ovatelska sluzba

v domdcnostech. Tyto dvé sluzby dodnes podporuji seniory

a lidi se zdravotnim postizenim, aby mohli zGstat v domacim
prostredi, kdyZ jejich zdravotni stav vyzaduje odbornou netstavni
zdravotni péci nebo potfebuji pomoc v péci o sebe ¢i o chod
domacnosti. Provozovanim téchto sluZeb usilujeme o co nejvétsi
samostatnost klientd.

Postupné se ukazalo, Ze nektefi klienti nemohou béhem dne
doma zlstat sami a prestoZze maji ve své blizkosti pecujici
rodinu, potfebuji dal$i podporu. Proto jsme od roku 2004 rozsifili
nase sluzby o dennf stacionar. Senior tak z(istdva soucasti svého
pfirozeného prostiedi — odpoledne se vraci domd, do kruhu
rodiny, a béhem dne je mu zajisténa potfebna péce v naSem
stacionafi. V roce 2009 jsme nabidku sluZzeb doplnili jeste

0 osobni asistenci. Ta je ur¢ena seniordm a lidem se zdravotnim
postizenim, ktefi potfebuiji ve svém prostfedi pomoc ve vétsim
Sasovém rozsahu a pro které neni vhodny dennfi stacionar.

v

Poskytujeme také podporu pecujicim osobdm, nabizime
bezplatné testovani paméti, zfidili jsme pdjcovnu kompenzaénich
pomUcek. Organizujeme konference o problematice demence,
réizna Skoleni nebo osvétoveé kampané. Po urcité dobé nasi
¢innosti jsme si intenzivngji uvedomili limity nasich sluzeb

v situacich, kdy se nasi klienti ocitnou v zavéru svého Zivota.

Na konci roku 2010 se naSe organizace stala partnerem

v krdtkodobém pilotnim projektu vénovanému tomuto tématu.

Po ukon&eni projektu prostfednictvim nasi oSetfovatelské sluzby
poskytujeme i doméaci paliativni péci.

V poslednich dvou letech se stfedisko zacalo intenzivnéji zabyvat
podporou lidi se zdravotnim postizenim, s d@razem na lidi

s mentalnim postizenim. Vznikla nova sluzba podpora
samostatného bydleni a socidlni rehabilitace. Na to navazaly
postupné dva projekty socialniho podnikani, zaméfené

na zameéstnavan( lidi se zdravotnim postizenim, kde vzniklo

20 pracovnich mist pro né vhodnych.



Nase priority

Partnerstvi Flexibilita

UZivatele sluZzeb vnimame jako naSe partnery pfi poskytovani Jsme pfipraveni pruzné reagovat na individualni potfeby nasich
nasich sluzeb. Ve své praci pfistupujeme ke vSem, se kterymi uzivatell. Snazime se reflektovat ménici se situaci

pfichdazime do kontaktu, partnersky — k sobé navzajem, ve spolec¢nosti a z toho vyplyvajici ménici se potieby obcand

k uZivateldm nasich sluZeb, ke spolupracovnikdm z jinych v socidlni a zdravotni oblasti.

organizaci, k ostatnim institucim nebo odbornikdm, k politikim

ti k nasim donétorim. Efektivita

Je pro nas dllezité poskytovat nase sluzby efektivng. Efektivitu
Transparentnost vnimame nejen v roviné finanéni, ale také v roviné Uc¢inné pomoci
Jsme transparentni ve zplsobu poskytovani sluzeb vici nasim uzivatellim pri feSenf jejich konkrétni nepfiznivé socidlni
uzivateldm nasich sluzeb. Jsme transparentni vici svym situace.

donatordm ve zplsobu pouZiti darovanych finanénich

prostfedkd. Jsme transparentni ve zplsobu fizeni nasf Duchovni rozmer

Vnimame spiritudlni dimenzi ¢loveéka a jeho duchovni potieby.

organizace. e IDVERSE < ™ 5

Nabizime prostor k naslouchani klientum, snazime se porozumét
Odbornost jejich obavam, radostem i starostem. Chceme prinaset nadgji
Usilujeme o co nejvétsi odbornost ve véech Cinnostech, které do konkrétni Zivotni situace lidi, pro které pracujeme.

delame. Odbornosti rozumime praci v duchu nejnovejsich
poznatkd lidského poznani, provadénou pracovniky, ktefi se
vzdéldvaji, jsou motivovani k viastnimu seberozvoji a sebereflexi
své prace a kteli vnimaiji lidsky rozmeér jako pfirozenou soucast
své profese. Pravidelné konzultujeme nasi praci

se supervizorem.



Zakladni Udaje

Nazev organizace: Diakonie CCE - stiedisko Spravni rada:
ve Valasském Mezifici Mgr. Zdislava Odstrcilova  predsedkyné
. ) . (telefon: 777 672 902)
Sidlo organizace: Zerotinova 319/21, Bc. Lenka Kostelna &lenka
757 01 Valasske Meziric Ing. Elen Stéfiova glenka (do 31. 9. 2014)
E-mail: stredisko@diakonievm.cz Bc. Petra Parmova clenka
" . . Dozoréi rada v roce 2014:
Webova stranka:  www.diakonievm.cz
Predsedkyné: Mgr. Emilie Cibulcova
ICO: 47863561 Zastupujici: Ludmila Fuksova
. Clenove: Mgr. Daniel Heller, Milena
ICZ: 94431000 Hrtusova, Ing. Tomas Jelinek,

akad. mal. Karla Palatova,

Bankovni spojeni:  Ceska spofitelna, ¢. U. 1855020319/0800 Jaroslava 2aj dlikové

Uzemi ptisobnosti:

Valasské Mezifici a jeho mistni ¢asti — Podlesf, Bynina,
Hrachovec, Jufinka, Krhova, Policna, dale Mald Lhota, Velka
Lhota, StfiteZ nad Be¢vou, ZaSova, Jarcova, Branky na Morave,
Choryné, Lhota u Choryné, Pfiluky, LeSna, MSténovice, Vysoka,
Jasenice, Pernd, Lhotka nad Becvou, Komadrovice, Podoli,
Loucka, Kunovice, Kel¢, Kladeruby, Németice, Police, Mikullivka,
Oznice.

Aktudlni sloZzeni dozoréi rady:

Predsedkyné: Ludmila Fuksova

Clenové: Milena Hrtusova, Ing. Tomas
Jelinek, akad. mal. Karla Palatova,
Ing. Radmila Matalikova, Marie
Semancdikova, Ing. Jan Tkacik,
Eva Zambochova, DiS.
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OsSetrovatelska sluzba

pomahad lidem, aby mohli zéstat v domacim prostredf
ve chvilich, kdy jejich zdravotni stav vyzaduje odbornou
oSetrovatelskou péci, kterou si nejsou schopni zajistit
ambulantné, podporuje rodinu a blizké v zapojeni do
péce a podle potfeby zprostrfedko-vava dalsi navazneé
sluzby.

Domaci paliativni péce

poskytuje odbornou pomoc nemocnym v zavere¢ném
stadiu nevylécitelného onemocnént.

Vedouci sluzeb: Bc. Lenka Kostelna

Telefon: 739 038 424

Email: kostelna@diakonievm.cz
osetrovatelska@diakonievm.cz

NOD
BLMC




OsSetrovatelska sluzba

je uréena dospeélym lidem i détem nad 3 roky, kterym lékar predepsal oSetrfovatelskou péci,
protoze ji potrebuji z dlivodu nepfiznivych dopadl nemoci, nepohyblivosti ¢i bolesti.

svsV s

Sluzba probiha v domacnostech klientt ve Valagském Mezifi¢i a okoli.

Cile sluzby

= Klientovi jsou poskytnuty narokoveé osetfovatelské Ukony, které
vychazeji z jeho individudlnich potfeb a aktudlniho zdravotniho
stavu.

= Na péci o klienta se podili rodina, Iékar a podle potfebnosti
ostatni odborni pracovnici.

= Klient a rodina maji informace, jak upevfiovat zdravi a jak
zachazet s nemoci, a rozumi jim. Klient a rodina maji
dovednosti potfebné k péci.

= Klient s bolesti a utrpenim ma podminky k tomu, aby jeho
potize byly mirnény.

m Prostfedi klienta je upraveno dle jeho potfeb.

Poskytované zakladni sluzby

m komplexni oSetfovatelska péce

m oSetfeni a pfevazy pooperacnich, akutnich a chronickych ran
= aplikace injekci, inzulinu, podavani infuzi a domaci umélé
VyZivy

podanf Iéciv k tlumeni bolesti

oSetreni stomif, katetr(l a sond

oSetfovatelska rehabilitace

méreni tlaku krve a jinych fyziologickych funkcf, odbéry krve

Pracovnici oSetfovatelské sluzby a paliativni péce
véeobecné sestry Klabnikova Monika, Kubrickd Jana, Zajdlikova
Jaroslava, Zitnikovd Elena, Tome&kovd Pavlina, Fabidnova
Miroslava

Vzdélavani pracovnikl vroce 2014

m Stafifl a mezigeneraéni vztahy

Co ném pfipravil novy obcansky zakonik

Dokumentace vsocidlnich sluzbach, priklady dobré praxe
Paliativni e-learningovykurz pro zdravotni a specializované
sestry

= Paliativni péce v praxi

= Hodnoceni a Ié¢ba bolesti u onkologicky nemocnych

= Multidisciplinarni spoluprace pracovnika nelékarskych profesf
v péci o chronicky nemocného pacienta

Celostatni konference sester domdci péce

Skolenf spravného pouzivani desinfekénich prosttedk
Skolenf kprovadéni domaci peritonedinf dialyzy

Praktické provadéni peritonedlni dialyzy

Statistika za rok 2014

Pocet evidovanych klientd 327

Préimémy pocet odetfenych klientd v pracovni den 40
Préimémy pocet oSetfenych klientl o vikendech 16




Domaci paliativni pece

je poskytovana v ramci oSetrfovatelské sluzby v uzké spolupraci s ostatnimi odborniky. Na péci

o umirajiciho se podle potrebnosti podili tym nasich vSeobecnych sester a konzultac¢ni tym hospice
Citadela - Iékar, stani¢ni sestra, pracovnik zabezpecuijici socialni podporu. K duchovni podpore jsou
pfipraveni pomoci duchovni z mikroregionu. Péce probiha v domacim prostredi klienta a podle
potrebnosti je dostupna i mimo planované navstévy, 24 hodin denné.

Cile sluzby

= mirnéni bolestf a dalSich télesnych a dusevnich stradanf
nemocného

= zachovani distojnosti klienta a udrzeni co nejlepsi kvality
Zivota

m poskytnuti podpory blizkym nemocného

Poskytované zakladni sluzby
m |éCba bolesti
prevence a o$etfovani prolezenin
= mirnéni dychacich obtizi
= zajisténi vyZivy
= socialni podpora
Neni - li mozné z jakéhokoliv divodu pokracovat v péci

v domdcim prostredi, Ize zprostredkovat pfijeti do hospice
(i pro pecuijici rodinu).

Zpusob uhrady domaci paliativni péce a oSetrovatelské sluzby
Vlykony sester jsou hrazeny z vefejného zdravotniho poijistént,
podminkou je predpis péce lékarem. Pojistovny, se kterymi
mame uzavien smluvni vztah, jsou tyto:

= 111 - V8eobecna zdravotni pojistovna 205 - Ceska
primyslova zdravotni pojistovna

207 - Oborova zdravotni pojistovna

211- Zdravotni pojitovna MVCR

213 - Revirni bratrskd pokladna, zdravotni pojistovna
Pojisténclim Vojenské zdravotni pojistovny poskytujeme pédi
po individudlni dohode.

Ostatni néklady na pédi je nutné pokryt z prispévkd obc,
sponzord, grantd.

Statistika za rok 2014
Pocet klientl v paliativni péci 13



OsSetrovatelska sluzba a domaci paliativni péce

Sjednavani sluzby: pondéli 7:00 - 17:00 hod.
utery az patek 6:30 — 15:00 hod.
Poskytovani péce: pondéli az patek 6:30 - 15:00, 16:00 — 17:00 hod.
Sobota a nedéle od 6:30 hod. (v pfipadé potfeby garantujeme dostupnost 24 hodin denné)

Co se nam v roce 2014 podarilo?

Sestricky ziskaly noveé tasky do terénu. Diky daru jsme zahdijili
provadéni odbérd krve uzavienym systémem, ktery zlepSuje
bezpecénost prace. Méli jsme moznost rozvinout spolupraci

s onkologil Novy Ji¢in, podavali jsme pacientdm doméaci umélou
vyZivu pfes port, doprovazeli je v nejtézsich chvilich Zivota

a umoznili pecujicim zvladnout obtizné situace v péci o blizké.
Byli jsme pfipraveni poskytovat péci pacientovi na domaci umélé
plicni ventilaci. Cilovou skupinu jsme rozsffili o déti nad 3 roky.
Aktivné jsme se Ucastnili v komunitnim planovani mésta

a regionu, prezentovali jsme nase sluZby v nemocnici

ve Valasském Mezifici,

Ceho bychom chtéli dosahnout v roce 2015?

Radi bychom doplnili potfebny pocet vozidel do terénu. Chceme
také nastavit mezioborovou spoluprdci a véasnou ndvaznost
sluzeb u klientd se zvy$enou naro¢nosti podpory a péce. Nasim
cilem je také rozvinout §ifi sluZzeb o provadéni domacf
peritonealni dialyzy.

tym v8eobecnych sester



PeCovatelska sluzba
pomaha seniorlim a dospélym lidem se zdravotnim

postizenim, aby mohli zit ve svém domdcim prostredf
co nejdéle.

Osobni asistence

pomaha seniorlim a dospélym lidem se zdravotnim
postizenim, aby mohli zit béZznym zplsobem Zivota.

w 'if" iy s ;;:,(.u
u

o i St g

Vedoucfi sluzeb: Bc. Zbynék Prny

Telefon: 730 190 780

Email: prny@diakonievm.cz
pecovatelska@diakonievm.cz




PecCovatelska sluzba

je ur¢ena dospélym lidem od 27 let, ktefi z dlivodu véku, chronického onemocnéni nebo svého
postizeni potrebuji pomoc druhé osoby v péci o sebe nebo o domacnost.

Sjednavani sluzby, informace: pondeli

utery az patek

7:00 - 17:00 hod.
7:00 - 15:30 hod.

Poskytovani péce (v domacnostech klientl): pondéli az nedéle 6:30 — 20:30 hod.

Cile sluzby

= Klient ma zajisténu péci o sebe prostrednictvim pomoci
pfi oblékani, pohybu po byté ¢i domé a pii poddvani jidla.

= Klient ma zajisténu pomoc pfi ranni a vecerni hygiené,
pfi koupelich a pfi pouZiti toalety.

= Klient ma zabezpe€eny chod domdcnosti prostfednictvim
pomoci pfi Uklidu, nakupech, prani a Zehleni, topen.

= Klient ma zajisténu stravu prostrednictvim dovozd obéd(
nebo pomoci pfi pripravé jidla.

= Klient si vyfizuje potfebné zdleZitosti prostfednictvim
doprovodd mimo domov, napf. k lékardm, na urady. Klient ma
informace o Upravé prostred, vyuziti pomlcek a o davkéch,
na néZ ma ndrok.

Pracovnici

Fecova Jifina, Klenotic¢ova Jitka, Krutilkova Eva, Kundratova
Irena, Malina Karel, Radova Stépénka, Schmiedhammerova
Lenka, Smrdochova Jindfiska, Tréka Bronislav (do 31. 3. 2014),
Tutkova Olga, Ing. (od 1. 7. 2014), Vasakova Ludmila, Bc.

Co se nam v roce 2014 podarilo?

Mdme radost, Ze se ndm podafilo poskytnout pecovatelskou
sluZbu vice Klientdim, nez v roce predchazejicim. Zviadli jsme
také reorganizaci sluzby, ¢imz byl navySen poc¢et hodin v pfimé
péci u klientl o 40%. Snazili jsme se také o vétsi informovanost
verejnosti o nasi sluzbé. Byly vytvoreny nove letacky, které jsme
distribuovali k ob¢anlm Valagského Mezifici, do okolnich obcf
a do Cekaren praktickych lékard.

Ceho bychom chtéli dosahnout v roce 2015?

Radi bychom pokradovali v nastartovanych zménéch, kdy je
nasim cilem travit co nejvice ¢asu v pfimé péci a vyhovét tak vice
Klient@im.

Statistika za rok 2014

Podet klientl za rok 179
Pocet hodin v pfimé péci 6 330
Podet rozvezenych obédd 15 353




Osobni asistence

podporuje seniory a lidi se zdravotnim postizenim ¢i chronickym onemocnénim v situacich, pfi nichz
potrebuji pomoc jiného Clovéka: pfi sebeobsluze, péci o domacnost, pfi kontaktech se svym okolim,
pfi traveni volného ¢asu a pfi uplatiovani prav.

Sjednavani sluzby, informace:  pondéli 7:00 - 17:00 hod.
utery az patek 7:00 - 15:30 hod.
Poskytovani asistence: pondéli az patek 7:00 - 21:00 hod.

sobota, nedéle, svatky  7:00 — 12:00 hod.
(V pfipadé potreby je mozné zajistit péci i ve vétSim ¢asovém rozsahu.)

Cile sluzby Vzdélavani pracovnikd v roce 2014
= Klient ma zajisténu péci o sebe prostfednictvim pomoci = Zaklady komunikace s lidmi s demenci
pfi oblékani, pohybu po byté & domé a pfi podavani jidla. Psychiatrické minimum
= Klient ma zajisténu pomoc kazdodenni hygieng, pfi koupelich Uvod do problematiky poruch osobnosti
a pfi pouziti WC. F}eminisoenénfterapie
= Klient ma zabezpe€eny chod domdcnosti prostfednictvim Uvod do individuélniho planovani
pomoci pfi Uklidu a nédkupech. Klient méd zajisténo jidlo a piti Alternativni a augmentativni komunikace
prostfednictvim pomoci pfi jeho pfiprave. Méreni kognitivnich funkci pro pracovniky v socidl. sluzbach
= Klient uplatfiuje sva prdva a ma vyfizeny bézné zalezitosti.
= Klient je podporen pfi udrZzovani nebo zlep$ovani vztahl
s rodinou.
= Klient travi volny ¢as podle svych predstav.
= Klient je v kontaktu se spolec¢nosti a spolec¢enskym denim diky
doprovodlm na aktivity dle jeho zajmu, na Urady, k Iékardm.
» Klient ma informace o Upravé prostiedi a vyuzitl pomUcek.

Co se nam v roce 2014 podafilo?
Zwysil se podet Klientd oproti pfedchozimu roku a osobni
asistentky stravily vice Casu v pfimé péci o klienty.

Ceho bychom chtéli dosahnout v roce 2015?
Radi bychom ve spoluprdci s dobrovolnickym centrem Adra
vytvofili novy program pro dobrovolniky v asistencni sluzbe

Pracovnici a pokusili se tyto dobrovolniky ziskat.

Badurikova Alena (od 1. 8. 2014), Bezdékova Karla (do 28.2.2014), o

Buckové Hana, Jufickova Jindfigka (od 29. 4. 2014 do 31. 7. 2014), Sttlstla za rok 2014

Salamonové Lucie, Vagakova Ludmila, Be. (do 30. 6. 2014), Poet Klientu — )
Tutkova Olga, Ing. (od 1. 7. 2014) Pocet hodin poskytnuté péce 4 250






Denni stacionar

T1V4

na zakladé svého véku, zdravotniho postizeni nebo chronického dusevniho onemocnéni maji snizenou
sobéstacnost a potrebuji pravidelnou pomoc jiného ¢lovéka.

Cile sluzby Pracovnici

= Klient ma zajisténu péci o sebe a podle svych schopnostf Mgr. Veronika Jano$kova, Zuzana Kundratova, Bc. Petra Prng,
se na péci o sebe podili (osobni hygiena, pouziti toalety, Veronika Scheierova, JUDr. Helena Skubalova (0,5 tvazku,
pohyb a orientace v prostoru, strava, atd.). do 03/2014), Stanislava évejcarové (0,5 Uvazku, do 03/2014),

= Klient rozviji nebo udrZuje své rozumové a fyzické schopnosti Bc. Monika Ondrejkova (1 Uvazek, od 04 do 06/2014),
a dovednosti. Bc. Radka Pribilincova (1 Uvazek, od 07 do 11/2014)

= Klient navazuje, udrZuje a rozviji vztahy s dalSimi lidmi.

= Klient trédvi svlj volny ¢as aktivné - prostfednictvim nabidky
program( jako napf. kondiéni cvi¢en, trénovani paméti,
vzpominani, hudebni aktivity, setkani s duchovnim, aj.
Klient mé podporu pfi uplatriovani svych opravnénych zdjmu
ve vztahu k roding, k uraddm, a dal$im.

Vzdélavani pracovnikl v roce 2014

Zaklady lektorskych dovednosti a zéklady vedeni rozhovoru
Alzheimerova choroba

Reminiscenéni terapie

Bazalni stimulace

Validace podle Naomi Feil I. ¢ast a ll. ¢ast

Aktivizace seniord pomoci zdravotniho cviceni

Poskytované zakladni ¢innosti

= pomoc pfi zvliadani béznych tkonl péce o viastni osobu

= pomoc pli osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

Co se nam v roce 2014 podarilo?
Zacali jsme s realizaci projektu Udrzitelny rozvoj denniho
stacionare ,Lépe a vice pro klienty” - Nadace Partnerstvi.

m poskytnuti stravy a pitného reZimu

= vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni programy

= zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostredim Statistika za rok 2014

= S0Ciding terapeticke &innost

= pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych z4jm Pocet klientl za rok 26 osob (7 muzd, 19 zen)

a pri obstardvani osobnich zalezitostf Pocet navstév klientl za rok 1335

Pocet hodin stravenych klienty v dennim stacionafi 7499,5
Prémémy vék 80




Denni stacionar

je partnerem rodinam, které chtéji opatrovat své starnouci rodi¢e doma, ale jejich prace jim neumoznuje
poskytnout jim celodenni podporu.

Sjednavani sluzeb, informace  pondéli 7:00 - 17:00 hod.
a poradenstvi: utery az patek 7:00 - 15:30 hod.
Poskytovani sluzeb: pondéli az patek  7:00 - 17:00 hod.

Ceho bychom chtéli dosahnout v roce 2015?

Radi bychom se mimo stavajici sluzbu zaméfili i na osvétu
odborné a laické verejnosti v oblasti péce o seniory. Chceme
se podilet na rozvoji komunitni spoluprace podpdrmych sluzeb
pro seniory v mikroregionu ValaSskomezifi¢sko — Kele¢sko.

Rozvoj sluzby dennf staciondr je realizovan v ramci projektu ,UdrZitelny rozvoj
denniho stacionare-lépe a vice pro klienty*. Podporeno z Programu $vycarsko-
Ceskeé spoluprace. / Supported by a grant from Switzerland through the Swiss
Contribution to the enlarged European Union.

www.nadacepartnerstvi.cz, www.swiss-contribution.cz

Schweizerische Eidgenossenschaft nadace .
Confédération suisse partnerst‘"
Confederaz!one S.V|zzera | LIDE A PRIRODA
Confederaziun svizra







Podpora samostatneho bydleni

je sluzba ur¢ena dospélym lidem od 18 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlivodu mentalniho
postizeni a jsou schopni samostatného bydleni s podporou. Sluzba probiha v bytech klientd, za kterymi
podle domluvy dochazi terénni socialni pracovnik.

Poskytovani sluzby: pondéli, stfeda, patek 12:00 — 16:00 hod.  (Schiizku si mGzete domluvit

utery, Ctvrtek 8:00 — 12:00 hod. i individualné mimo stanovenou dobu.)

Cile sluzby Zakladni poskytované sluzby
= Klient ma zabezpeceny chod domacnosti a podili se na ném. m pomoc pfi zajisteéni chodu domacnosti (pomoc s tklidem,
= Klient se pfipravuje na budouci zaméstndni nebo je ddrzbou osobnich vé&ci, pomoc se zajisténim stravy, podpora

zameéstnan podle svych predstav a moZnost. v hospodaren( s penézi)
= Klient navazuje, udrZuje a rozviji vztahy s dalSimi lidmi. = podpora pfi navazovani a udrzovani vztah s dalsimi lidmi
= Klient je v kontaktu se spoleCnosti a spolecenskym deénim. = doprovody na nakupy, do spolecnosti, na Ufady, k Iékari,
= Klient trdvi svlj volny ¢as aktivné podle svych predstav do Skoly, zameéstnani, apod.

a moznostf. m podpora pfi pfipravé na budouci zaméstnani podpora pfi
= Klient uplatfiuje sva prava a ma vyfizeny b&zné zdlezitosti. ziskavani navykl souvisejicich se zafazenim do pracovniho
= Klient se stard o svou rodinu a zastava v ni svou funkeci. procesu podpora pfi planovani traveni volného ¢asu

uceni prace s pocitatem

pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmd

a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti

poskytovani zékladniho socialntho poradenstvi (o druhu
socialnich sluzeb, davkach apod.)

Statistika za rok 2014

Kapacita sluzby

Naplnénost za rok 2014 3
Navstevy za mesic 20

l




Socidlni rehabilitace

se orientuje predevsim na pomoc dospélym lidem s mentalnim postizenim z DOZP ZasSova, kteri maji
snizenou sobéstacnost. Pripravujeme tyto lidi na prechod do chranéného bydleni, pripadné do vlastniho
bydleni.

Cile sluzby
= Klient navazuje, udrZuje a rozviji vztahy s dal§imi lidmi
a rozviji socialni vazby.
= Klient je v kontaktu se spole¢nosti a spolecenskym dénim.
= Klient se pfipravuje na budouci zaméstnani nebo je
zameéstnan podle svych pfedstav a moZnosti.
m Klient travi svij volny Cas aktivné podle svych predstav
a moznosti.
= Klient uplatfiuje sva prava a ma vyfizeny bézné zdlezitosti.
= Klient umi zajistit béZny chod domdcnosti a péci o sebe.

Zakladni ¢innosti
= podpora pfi navazovani a udrzovani vztahd s dal$imi lidmi
a rozvijeni socidlnich vazeb
= doprovody na nakupy, do spolec¢nosti, na Ufady, k Iékafri,
do skoly, zameéstnani, apod.
m podpora pfi pfipravé na budouci zaméstnani
= podpora pfi planovani traveni volného ¢asu
m pomoc pfi zajisteéni chodu domacnosti (pomoc s uklidem,
ddrzbou osobnich véci, pomoc se zajisténim stravy, podpora
v hospodareni' s penézi) NaSe motto: Cesta je cil
= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd
a pfi obstaravani osobnich zaleZitost(
m poskytovani zakladniho socialniho poradenstvi (o druhu
socidlnich sluzeb, davkach apod.)




Socidlni rehabilitace

se zaméruje také na hledani zaméstnani pro lidi s mentalnim postizenim, posilovani jejich sebedivéry

a odpoveédnosti.

Pro klienty jsou vytvoreny dvé cviéné domdcnosti s béznym
zafizenim, ve kterych se klienti u¢i nacviku v ramci zajistén(
béZného chodu domacnosti a péce o svou osobu. Ve sluzbé je
zajisténa podpora sobéstacnosti, posilovani pozitivnich névykd
klienta a dalsich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaélenénf

a také pomoc pfi uplatfiovani prav a povinnosti.

V socialni rehabilitaci je vytvofen dostatec¢ny prostor k plnénf
stanovenych osobnich cild Klientd. Pracovnici ke klientdm
pfistupuji partnersky a s Uctou. Uvédomuji si a respektuijf
klientovy limity a doprovazi klienty na jejich cesté Zivota.

Sluzba je poskytovana dvoji formou

= Individudlni — pracovnik ma vyhrazen ¢as pro individualni praci
s klientem

= Skupinova — pracovnik pracuje spolecné s vice klienty

Pracovnici sluzby podporovaného bydleni a socialni
rehabilitace

Bc. Heblakova Markéta, DiS., Bc. Charvatova Véra,

Bc. Palatova Helena, Bc. Rusarova Alena, DiS.

Co se nam v roce 2014 podafrilo?

Navazali jsme spoluprdci s ochranci pfirody a Uc¢astnili se jejich
akcl. Tak jsme se mohli seznamit s novymi lidmi i pomoci
pfirodé. Pravidelné jsme se setkavali s lidmi se zrakovym
handicapem v sdruzeni SONS. Podnikli jsme také s klienty
nékolik vyletd - do skanzenu v Roznové pod Radhostém,

na Sv. Hostyn, na Pustevny.

Ceho bychom chtéli dosahnout v roce 2015?

Radi bychom pro klienty socialni rehabilitace vytvofili vhodné
podminky k tomu, aby k nam mohli dochdzet denné. Jednotlivé
nacviky by se staly efektivnéjsi a umoznily by klientdim Iépe
vyuzit jejich potencidl a schopnosti. V roce 2015 pfipravujeme
otevreni chranéného bydleni na Ji¢inské ulici ve Valasském
Mezif(¢i, kde nalezne svij novy domov 12 klient( s lehkym az
stfedné tezkym mentdlnim postizenim.

Statistika za rok 2014

Kapacita sluzby

Naplnénost za rok 2014 35
Navstevy za mesic 100

!







PeCuj doma / Testovani pameti
Kontaktni osoba: Bc. Ludmila Vasakova

Telefon: pecuj doma: 730 813 756 / testovani pameéti: 731 133 927

Projekt ,,Pec¢uj doma“

nabizi podporu a pomoc lidem, kteff pecuji v domdcim prostfedi
o star$iho ¢loveéka. Poskytujeme informace v8em, ktefi se chtéjf
dozvédet vice o péci o seniory nebo se napiiklad chtéji pfipravit
na obdobf péce o starnouci rodi¢e. Poradenstvi i kurzy jsou
poskytovany ZDARMA. Projekt ,Pecuj doma" je uréen zejména
rodindam pecujicim o seniory, ale véfime, Ze poslouzi

i profesionallim, poskytovateldm socidlnich sluzeb a dal$im
zajemclim. Soucasti projektu je vybudovani bezplatné
poradenskeé linky, realizace vzdélavacich a nacvikovych
programd, vytvoreni piirucek pro peéujici, natoeni nécvikovych
videl a dalsi aktivity.

Testovani paméti

je urCeno pro tzv. rizikovou populaci (lidi starsi 60 let nebo mladsf
s poruchami pameéti).

Poruchy paméti jsou jednim z prvotnich priznak( Alzheimerovy
nemoci. To, jestli Vas tato nemoc potkd, neovlivnite, ale mizete
se pokusit ji v€as rozpoznat a zacit s Ié¢bou.

Testovani paméti je provadéno zcela ZDARMA. Provadime je
diky projektu, ktery zastituje Ceskd alzheimerovka spolednost.




Pdjcovna kompenzacnich pomUlcek

Kontaktni osoba: Eva Cevelova
Telefon: 737 966 347

Nabizime k zapujceni

choditka

nastavce na WC, toaletni kfesla

polohovaci stolky

pojizdna umyvadla

polohovaci postele

pasovy schodolez (vhodny pro prepravu vozickare do patra)
podlozni kostky (vhodné pro Upravy vysky Zidle Ci stolu)
sedacky na vanu

posuUvVNOU rampu

biotronovou lampu

podlozni misy

antidekubitni podloZky (vhodné k prevenci prolezenin)
invalidni voziky

pojizdny zvedak

berle

infuznf stojan

Kompletni seznam pomdicek, informace o jejich cenach
a dostupnosti naleznete na nasich webovych strankach.

Trénovani pameti v domacnosti

Kontaktni osoba: Zuzana Kundratova
Telefon: 730 190 735

Kurz trénovani paméti je uréen pro véechny seniory. Jedna se

o specifické trénovani psychickych funkci pomoci odpovidajicich
cvic¢eni/lkold, které jsou posilany pravidelné kazdy tyden

do domécnosti. Trénovani paméti pomaha k udrzeni dobré
dusevni kondice.

Pedikura

Kontaktni osoba: Jirfina FeCova
Telefon: 737 966 347

Sluzbu poskytuje pedikérka v pracovni dny vZdy v odpolednich
a také dopolednich hodinach. Pedikura se provadi ve stfedisku
Diakonie CCE ve Valagském Meziti¢i a v mimotadnych
pfipadech i u klienta doma.

Masaze
Kontaktni osoba: Bc. Marie Schmiedhammerova
Telefon: 730 190 733

Nabizime klasické (finské) maséze nejen pro klienty, ale také
pro vefejnost. Masaze probihajf ve stfedisku Diakonie CCE.
Pracovnici mohou pfijit i do domdcnosti, ale jen v pfipadé,
7e se jedna o masa? Sije pro seniory.



Dobrovolnici

Koordinatorka:

Telefon: 739 324 816

Dobrovolnici ve stfedisku Diakonie CCE ve Valagském Mezifi&!
vénujf svdj ¢as podpore klientd denniho stacionére: formou
rozhovor( spoluvytvareji pratelskou a radostnou atmosféru,
pomahaji' s pfipravou obcerstvent, s doprovody na prochazky,
pri realizaci aktivizanich programd.

| v roce 2014 navstévovaly klienty ve stacionafi nase dlouholeté
dobrovolnice pani Milada Popeldfova a pani Marta Riegerova.

Dal$i dobrovolnici se U¢astni charitativnich a benefi¢nich akci
poradanych nasim stfediskem, pecou dobroty pro Ucinkuijic,
pfipravuji darky. Mnoz( z nich jsou &leny mistniho sboru
Ceskobratrské cirkve evangelické. Mezi nage dlouholeté
podporovatele patif také uditelé a studenti ZUS ve Valagském
Mezifici, kteff pro nas kazdoro¢né pfipravuji v pfedvanocnim
obdobi benefi¢ni koncert. Nékolik dobrovolnik( se také seslo
na tvdréich dilndch, kde tvorili papirové tasky pro benefiéni
prodej Diakonie - 19 lidi odpracovalo 46 hodin a vyrobilo

na 300 originalnich darkovych tasek.

Pani Lucie Dvorakova nam vyrobila krasna srdi¢ka k podékovani

dobrovolnikdm.

Pan Ivan Dostal ochotné fotil pracovniky a klienty v nasich
sluZzbdch pro potfebu prezentace sluzeb Diakonie.

Mgr. Petra Fejtkova (do 30. 9. 2014), Alena Hellerova, DiS.

Satnik
Tym dobrovolnic samostatné zajistuje prodej v $atniku, kde nabizi-
me obnosené oblecen, které dobrovolnice peclivé perou a Zehli.

Provozni doba Satniku:  pondéli aZ Ctvrtek 9.00 - 16.00 hod.
Adresa: Vrbenska ulice
(vlevo od finan¢niho Uradu — pfistavba)

V Satniku pracovaly v roce 2014 tyto dobrovolnice
Lydie Bartoriovd, Milena Hrtusovd, Hedvika Lasdkova, Blanka
Marsdlkova, Jana Ne¢asova a Zdenka Vojvodikova.

Za rok 2014 dobrovolnici pro nase stfedisko odpracovali celkem
1060,5 hodin.




Nikdo neni tak chudy, Ze by nemohl darovat usmev.
Nikdo neni tak bohaty, Ze by ho nikdy nepotfeboval.
(A. Pekarek)

Co planujeme na rok 2015?

Uzkéa spoluprace s dobrovolnickym centrem ADRA napomahéd
vytvaret zazemi pro dobrovolniky a zkvalitiovat nase sluzby.
Pravé ve spolupréaci s Adrou bychom v roce 2015 radi otevieli
noveé dobrovolnické programy.

Pripravujeme dobrovolnicky program pro sluzbu socialnf
rehabilitace, kde budou moci dobrovolnici pomahat lidem

s mentalnim hendikepem zaclenit se do spole¢nosti. V praxi
pljde o pomoc pfi nacviku dovednosti spojenych s udrZzovanim
domacnosti, spolec¢nost pfi volnoasovych aktivitach a kulturnich
akcich, nabidnuti pratelstvi.

Rovnéz vyvstala od pecujicich rodin potfeba hledat dobrovolniky
pro asistenéni sluzbu. V pfistim roce budeme tedy také hledat
pomocniky, ktefi v pfipadé potreby zlstanou s lezicim ¢lovékem
napr. v nedéli, kdy jde oSetfujici osoba do kostela,

nebo potiebuije jit k Iékari.

UvaZujete o dobrovolnictvi?

Dobrovolnikem se mize stat kazdy, kdo ma napriklad dvé
hodiny tydné &as a chce je stravit smysluplnou praci pro druhé.
Pokud jste ochotni vénovat ¢ast svého ¢asu a schopnostf
klientdm nasf organizace, nevdhejte se na nas obratit. Jisté
spolecné nalezneme oblast, ve které budete moci byt uzitecni.



Socialni podnikani

vytvari prostor pro zameéstnavani
lidi s hendikepy.



Socialni podnikani - 1. Valasska diakonicka, s.r.o

Uvod

NasSe stfedisko zacalo v roce 2013 socidlné podnikat. Nejprve
jsme zalozili v dubnu roku 2013 socidlni podnik Palomino jako
soucast stiediska. V listopadu 2013 jsme otevieli prvni obchod
SECONDHELP pod hlavi¢kou nasi dcefiné spole¢nosti

1. VALASSKA DIAKONICKA, s.r.0., kterou jsme zaloZili za Uéelem
socidlniho podnikani. Oba socialni podniky vznikly diky podpore
z fondd Evropské unie. Od fijna 2014 presel socidlni podnik
Palomino také pod hlavicku 1. VALASSKE DIAKONICKE, s.r.0.

Verejny zavazek

Lidé s rdznymi znevyhodnénimi jsou souc¢asti nasi spole¢nosti,
proto i zaméstnavani lidi s hendikepy by mélo byt ve spole¢nosti
bézné. BohuZel tomu tak nenf a objevuje se zde mnoho
prekazek - nékdy architektonicke, nékdy komunikacn,

a Gasto jsou to také naSe predsudky.

V mnoha zemich svéta se osvédcilo tzv. socidlni podnikani. Proto
jsme se i my rozhodli podnikat prostrednictvim socialnf firmy.

V réamci naSeho podnikani chceme vytvaret pracovni pfilezitosti
predevsim pro lidi se zdravotnim postizenim.

Socialni podnikani jsou podnikatelské aktivity prospivajici
spoleénosti a Zivotnimu prostiedi, které hraji dleZitou roli

v mistnim rozvoji a Sasto vytvali pracovni pfileZitosti pro osoby
se zdravotnim nebo spolecenskym znevyhodnénim. Zisk

Z tohoto podnikani je z vétsi ¢asti pouZit pro dalsi rozvoj

socialniho podniku (je to minimalné 51%). Pro socidlni podnik je
stejné dlleZité dosahovani zisku jako zvyseni vefejného
prospéchu.

Zamestndvame lidi se zdravotnimi hendikepy, ktefi maji pfiznany
invalidni dichod, chtgji pracovat a jsou schopni vzhledem

ke svému hendikepu vykonavat potfebné ¢innosti na vytvorenych
pracovnich pozicich. DlleZita je pro nas kvalita odvedené prace,
protoZe i my musime ustat v béZné konkurenci. Na druhé strané
jsme schopni poskytnout nasim pracovnikim vhodné pracovni
podminky s ohledem na jejich hendikep — napr. zkracené Uvazky,
podporu, individualni pracovni postupy ¢i vhodné pomdicky

k vykonu prace.

Nabizime tyto pracovni pozice: Udrzbar, pradlena, uklizecka,
pracovnik pro rozvoz a provozni pracovnik (zaméreno predevsim
na prodej v nasich prodejnach).



Zakladni informace a udaje Organizacni struktura s1. 12. 2014)

Nazev: 1. VALASSKA DIAKONICKA, s.r.0.
jednatelka s.r.o.

Sidlo: Vrbenska 803, 757 01 ValaSské Mezifici
ICO: 01440098 | | |
Datum zalozeni: 22.2.2013
Jednatelka: Mgr. Zdislava Odstrcilova provozni pracovnik mistr

s.p. Secondhelp  — s.p. Palomino
Kontakt: 777 672 902 Valasské Mezifici -
Pfedmét podnikani: PALOMINO provozni pracovnik provozni pracovnik

s.p. Secondhelp  —

Roznov p. Radh. s.p. Palomino

sluzby pro domacnost a firmy

SECONDHELP ) i L provozni pracovnik
secondhandoveé a outletoveé obleceni s.p. Secondhelp —
sklad




Socialni podnik PALOMINO

socialni podnikani v oboru sluzeb

Vedouct: Ing. Elena Stariova (do 30. 9. 2014)
Ing. Jaroslav Stancik

Mistr: Silvie Vesela (do 30. 9. 2014),
Tomas Kolacek

Telefon: 732 194 260

Email: stancik@palominosp.cz

Webova stranka:  www.palominosp.cz

Po - P&7-15hodin, ”
nebo dle objednavky

Provozni doba:

Registraéni &islo:  CZ.1.04/3.1.06/30.00399
Realizace projektu: 1. duben 2013 az 31. srpen 2014
Castka: 3423 980,04 K&

OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME

Ef:;mkv st ﬁ LIDSKE ZDROJE
D 1 5%n corsca e A ZAMESTNANOST

www.esfcr.cz

Socidlni podnik Palomino je spolufinancovany z prostiedkd ESF prostrednictvim

Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpo&tu CR

VASI BUDOUCNOST

PALOMINO

POMOCNA RUKA PRO VAS

Firmam, zdravotnickym zafizenim, vlastnikdm bytovych dom,
rodinnych dom0 a byt nabizime tyto sluzby:

= UKlid domacnosti a firem

= Udrzbu zahrad a okoli dom(

m Prani pradla, dondsku, pochtizky (ndkupy, dovoz
obédl apod.)

Pracovnici:

Kolacek Tomas, Krenkova Alena, MIcék Radek, JanouSova
Zdena, Vesela Silvie (do 30. 9. 2014), Stolar Josef, Ondfejova
Bronislava, Konarikova Pavla, Holdskova Hana, Choleva
Stanislav, Cala Milan



Socialni podnik SECONDHELP

secondhandové a outletové obleceni

Vedouct: Jitka Bajzova, DiS.

Trenér: Mgr. Marcela KabeldCova

Telefon: 739 324 819

Email: marcela.kabelacova@secondhelp.cz

Webova stranka: ~ www.secondhelp.cz

Oteviraci doba: pondéli — patek: 9 — 17 hod.

sobota: 8 — 12 hod.
Adresa provozovny: Mostni ulice 97/6, ValaSské Mezifi¢i
Registraéni €islo:  CZ.1.04/3.1.03/30.00572
Realizace projektu: 1. zaff 2013 az 30. duben 2015

Castka: 4776 711,80 K&

£ OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
o [ ﬁ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
[~ 4 fond v R EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Socidlni podnik Palomino je spolufinancovany z prostfedkd ESF prostfednictvim
Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoétu CR

40
41
42
43
44

Pracovnici

BacCova Jana, Bednafikova Lucie, Grycova Marie, Hambalkova
Jana, Janotova Hana, Jankovi¢ovd Monika, Mace¢kova Barbora,
Mariakova Olga, Mikulenkova Jana, Mllerova Pavla, Kratochvi-
lova Radka, Pernicka Olga, Polasek Josef , Bc. Svakova Radka,
Szieklikova Eva, Véalkova Ruth

Co se nam v roce 2014 podafrilo?

Rok 2014 se nesl ve znameni ziskdvani novych zakaznikd,
zkousSeni novych véci a zaroveri snahy udrzet si kvalitu a Uroven,
ktera byla nastavena na pocatku. Pokracovali jsme v nabidce
outletového a secondhandového zboZi nejvyssi kvality.

Pred samotnym prodejem vSe peclive kontrolujeme, pereme

a Zehlime. V roce 2014 jsme zavedli pofadani specialnich akci
a soutézi pro zakazniky, které si ziskaly velkou oblibu.

Byly to napf. soutéz ,Modelkou na jeden den®, soutéz o Saty

¢i kosmetiku Mary Kay. S pozitivnim ohlasem se setkaly akce,
kde jsme nabizeli profesionalni li¢eni, poradenstvi vizaZistky

a poradenstvi ohledné télesné kondice. VSichni nasi pracovnici
se soucasneé vzdélavali v obchodnich dovednostech, zakladech
barvoveé typologie a zakladech vizazistiky. Diky tomu jsou nyni
pripraveni zakaznikdm jesté lépe poradit s vybérem oblecent.

Jakeé jsou nase plany na rok 2015?
Pripravujeme otevieni dal$i prodejny v RoZnové pod Radhostém
v blizkosti naméstf (ulice Palackého 43).



Hospodareni strediska v roce 2014

NAKLADY celé pecovatel.| denni oSetrovatel.| osobni podpora |socidlni Palomino | ostatni
stredisko | sluzba stacionar | sluzba asistence | sam.bydl. | rehabilitace| * cinnosti

personalni néklady (mzdy, odvody) 10966490 2784706 1362015 2456415 733 799 66296 1697910 15662222 303127

Skolent, kurzy, vzdélavani 216 804 15015 42 429 17 456 6 401 345 59 483 64 074 11 601
sluzby 1193088 257 393 138 944 108 673 61533 10 721 241 405 236922 137497
materidl 1522723 217052 103 374 168 115 45 390 1313 691131 190 311 106 037
energie 631 898 100 044 200 083 69 418 18 022 10 322 27 413 16798 189798
opravy a Udrzba 202 844 31244 120 12 883 4806 1 3755 16679 133356
odpisy 285 140 86 046 4 342 194 745 0 0 0 0 7
pojistné 72 750 16 145 9 281 16 388 5416 1103 4116 10954 9 347
ostatni naklady 1001 852 159 175 78 281 137 200 156 968 8423 79 355 203 981 178 469
CELKEM 16093589 3666820 1938869 3181293 1032335 98524 2804568 2301941 1069239
s
stredisko | sluzba stacionar | sluzba | asistence | sam. bydl. | rehabilitace| * cmnostl

Dotace MPSV 5647534 1525600 806 300 327 600 78 000 2054 039 855 995

Dotace Zlinsky kraj 0 0 0 O 0 0 0 0 O
Dotace M&U, obecniho tradu 1846 000 930000 255000 431 000 230 000 0 0 0 0
Dotace Uradu préce 563 143 46 366 41 637 14 265 48100 3266 233914 668 174927
Uhrady zdravotnich pojistoven 2 641643 0 0 2641643 0 0 0 0 0
platby klientd 1735234 1022577 225620 68 793 410 650 7 594 0 0 0
ostatni prodej sluzeb 80 066 16 517 9230 10 443 6315 244 7 140 11 900 18 277
trzby z vedlejsi ¢innosti 852 529 91 101 000 0 0 0 0 140072 611 366
ostatnf 1502 134 10 763 107 811 13718 0 0 2650 1354192 13000
dary a pfispévky 1371830 114326 391500 1854 10 297 0 478372 520 374961
CELKEM 16240113 3666240 1938098 3181716 1032962 89104 2776115 2363347 1192531

GOELLIUENAREN IO 146524 580l 7710 423|627 9420 -28453| _61406] 123292]

*Od 1. 10. 2014 presel socidlni podnik Palomino pod hlavicku 1. Valasské diakonické, s.r.o



Hospodareni 1. Valasske diakonicke, s.r.o. v roce 2014

persondlni ndklady (mzdy, odvody) 2357217 1940 002 417 215
sluzby 644 899 600 162 44 737
materidl 217 856 194 132 23724
energie 37 767 34 386 3381
opravy a Udrzba 54 250 54 250 0
prodané zboZ{ 354 299 354 299 0
ostatni ndklady 55 784 53 534 2250
CELKEM 3722072 3230 765 491 307
st
Dotace MPSV 2 427 443 2 427 443 0
Dotace Ufadu prace 216 840 216 840
trzby za zboZf 1106 018 1106 018 0
trzby z prodeje sluzeb 238 267 0 238 267
ostatnf 1009 957 52
CELKEM 3989 577 3534 418 455 159

HOSPODARSKY VYSLEDEK 267 505 303 653




Zprava nezavislého auditora

uréend spravni radé Diakonie CCE-strediska ve Vala§ském Mezifi

Provedla jsem audit pfiloZené tcetni zavérky Diakonie CCE -
stfediska ve Valagském Mexzifi¢i IC 47 86 35 61, ktera se skldda
zrozvahy k 31.12.2014, vykazu zisku a ztraty za rok koncicf
31.12. 2014 a pfilohy této Ucetni zaverky, ktera obsahuje popis

pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi vysvétlujici informace.

Udaje o U&etnf jednotce jsou uvedeny v bodech 1.-6. piflohy této
ucetni zavérky.

Odpovédnost statutariho organu ucetni jednotky za ucetni
zaverku

Statutarni organ Diakonie CCE-stfediska ve Valagském Mezif{&i

je odpovédny za sestaveni UCetni zaverky, ktera podava vermny

a poctivy obraz v souladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy, a za takovy
vnitfni kontroInf systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaven(
ucetni zaverky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni)
nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Mou odpovédnosti je vyjadrit na zékladé naseho auditu vyrok k této
Ucetni zavérce. Audit jsem provedla v souladu se zakonem o audito-
rech, mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi
aplikaénimi dolozkami Komory auditort Ceské republiky. V souladu
s témito predpisy j sem povinna dodrzovat etické pozadavky

a napldnovat a provést audit tak, abych ziskala pfimérenouijistotu,
Ze UCetni zaverka neobsahuje vyznamné (materialni) nespravnosti.
Audit zahrnuje provedeni auditorskych postup( k ziskani ddkaznich
informaci o ¢astkdch a Udajich zvefejnénych v Ucéetni zavérce. Vybér
postupl zavisi na Usudku auditora, zahrnujicim i vyhodnoceni rizik
vyznamné (materidlni) nespravnosti Udajd uvedenych v tcetni

v

I’

zavérce zplsobené podvodem nebo chybou. Pri vyhodnocovani
téchto rizik auditor posoudi vnitini kontrolni systém relevantni pro
sestaveni Ucetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem
tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli
vyjadrit se k ucinnosti vnitfniho kontrolniho systému dcetni jednotky.
Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouZitych Uc¢etnich metod,
primérenosti Ucetnich odhadl provedenych vedenim i posouzeni
celkové prezentace Ucetni zaverky.

Jsem presvédcena, Ze dikazni informace, které jsem ziskala,
poskytuji dostatecny a vhodny zdklad pro vyjadreni vyroku.

Vyrok auditora bez vyhrad

Podle mého nazoru ucetni zaverka podava vémy a poctivy obraz

vvvvv

k 31.12. 2014 a nakladd a vynosU a vysledku jeho hospodarent

za rok kondcici 31.12. 2014 v souladu s ¢eskymi Ucetnimi predpisy.
Posoudila jsem téZ Uétovani dotace poskytnuté MPSV CR - dotace
je UCtovana oddélené a v souladu s podminkami pro pfidelenf
dotace a jeji zatitovanl.

Ing. Hana Novotna
auditor
¢islo opravnéni 1682







Podékovani

Vézeni pratelé,

velice si cenime Vasi podpory, kterou poskytujete nasi
organizaci. At uZ se jedna o Vasi dobrovolnickou prdci, drobné
hmotné dary a poukazky &i vétsi financni pomoc nasi innosti —
to v&e je pro nas velkym povzbuzenim v nasi praci, kterou
chceme pomoci spoluvytvaret spole¢nost, jeZ ma Uctu k ¢lovéku
v kazdém obdobi jeho Zivota.

Dékujeme Vam za Vasi ddvéru ve smysluplnost nasi ¢innosti,
kterou nam svoji podporou projevuijete.

Pracovnici Diakonie CCE - stiediska ve Valagském Mezifi&i

Tajemstvi Stésti spociva v tom, Ze nachdzime radost v radosti
druhého. (G. Bernanos)



Prehled darcd v roce 2014

Evropsky socidlni fond v CR Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické ve Val. Mezifi&f
Ministerstvo prace a socidlnich véci Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické v Jabldince
Nadace Partnerstvi Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické v Praze - Dejvicich
Zlinsky kraj

Mésto Valagské Mezifici
Mésto Kelc

Forum darcl

CS CABOT, spol. sr. 0. Mésto Zubrf

C.B. G. IMPEX s.r.o. Méstys Hustopece nad Be&vou
UHER COMPANY s. r. 0. Obec Lesna

LOMANETA s.r.0. Obec Oznice

Solvertech s.r. 0. Obec Jarcova

JELINEK — vyroba nédbytku s.r.o. Obec Poli¢na

C4 HELP, obecné prospésna spolecnost Obec Krhova

Krasspol, a. s. Obec ZaSova

Mondelez Czech Republic s.r.o.

Kompakt, spol. sr. 0. Jednotlivi darci:
VALSTEEL, a.s. Mgr. Jan Vodék, Ph.D., JUDr. Marie Pernickd, Ivan Dostél,

AVAL, spol. s T. 0. Vitézslav Krdl, Ing. Jarmila Mekinovd, Mgr. Lenka Bendarova,
Avek, realitnf kancelar Mgr. Marie Popelafova, MVDr. Jarmil Dobes, Jarmila
Kameny.cz Chmelarova, JUDr. Igor Zmydleny, Miroslava Hofinkova,

Hobby Jana Jan JeZik, Viasta Ceskova, Ludmila Tichankova, Radek Himmer,
p. Jufica, Jitka Klenoti¢ova, p. Radova, p. Zitnikova, Libuse
Caisbergerova, JindfiSka Smrdochova, Ludmila Svobodova,

Jiti Castecka, Milena Hrtusova, Anna Hlavadova, Ing. Hana
Kocourkova, Mgr. Lucie Dvoréakova, akad. mal. Karla Palatova,
Jana Scheierovd, Z4ci a ugitelé ZUS Valagské Mezifie/,

Ucastnici benefi¢nich koncert(

Moravska gobelinova manufaktura, spol. s r.o.
Deza, a.s.
Lékarna Agel

Rovnéz dékujeme vSem darcdm, kteff si prali zlstat v anonymité.



Akce v roce 2014

Zavérem uvadime struény prehled akci, na kterych jste se také
velmi ¢asto podileli svym osobnim nasazenim, vécnymi
¢i finanénimi dary.

Leden

= \lystava v Méstské knihovné Vala$ské Mezifi¢i — ,Jak Diakonie
CCE - stfedisko ve Valagském Mezit{&i pomaha"

= Novoroéni setkani klient( stfediska

= Novorodéni setkani zaméstnancl stfediska

= Vydctovani dotaci z obci Mikroregionu ValaSskomezifi¢sko—
Kele¢sko, které nas v roce 2013 podpofily

= Vydcétovani dotacl z mesta ValaSské Mezifici

Unor

m Setkdni s dobrovolniky stfediska ve Schlattaueroveé kavarné —
podékovani dobrovolnikiim za jejich praci

= Maskarni bal pro klienty denniho stacionare

= VyUStovani dotaci z Ministerstva préce a socidlnich véci CR

= Vypracovani povinnych statistik pro Zlinsky kraj a pfislusna
ministerstva

= Akce ,Valentynsky tyden v SECONDHLEPU

Brezen

m Zahdjeni realizace projektu ,Ja to zvladnu®, financovaného
z ESF

= Navstéva organizaci Skok do Zivota z Hradce Krdlové, Nadéje
z Otrokovic a Charity v Brné za Ucelem prenosu dobré praxe
do sluzeb pro lidi s mentdlnim postizenim

= Trénovani paméti s Dobromilou Krupovou — trenérkou paméti

m Setkani s evangelickym farafem D. Hellerem v den. stacionafi

Duben

Zahdjeni realizace nové socidlni sluzby — socidlni rehabilitace
pro lidi s mentalnim postizenim

Den Diakonie se slavnostnimi bohosluzbami a doprovodnym
programem

Setkani s evangelickym farafem D. Hellerem v den. stacionafi
Slaveni Velikonoc v dennim stacionafi

Setkanf odbornych sekci Diakonie CCE — ambulantnf sluzby
Podanf projektu ,Revitalizace Vrbenska 803" na Fond
zivotniho prostiedi zaméreny na zatepleni budovy

Kvéten

Ugast na Dni rodin na ndmésti ve Valagském Mezif{&i —
informace o sluzbach a propagace stfediska

Navstéva zdmku Kinskych a pfilehlého parku s klienty denniho
stacionare

m Setkdni s evangelickym farafem D. Hellerem v den. stacionafi
m Presentace strediska na synodu Ceskobratrské cirkve

evangelické ve Vseting
Dny otevienych dvefi v SECONDHELPU

Cerven

Usporadani Konference o socialnim podnikani za Ucasti
odbornik{ z oblasti socidlniho podnikéni a sociélnich firem
Povidani o ¢apech s Mgr. Janou Rlzi¢kovou pro klienty
denniho stacionare

Setkani s evangelickym farafem D. Hellerem v dennim
stacionafi

Kontrola projektu Socidlni podnik Palomino



Cervenec

= Kniha Zivota pro klienty v den. stacionafi - reminiscencni aktivita
m Setkdni s evangelickym farafem D. Hellerem v den. stacionafi
= Kontrola projektu Socialni podnik Palomino

Srpen

m Posezeni's grilovanim pro klienty a pfatele stfediska

m Kazdoro¢ni méstsky audit grantd poskytnutych méstem
Valasské Mezifici

= Kontrola projektu Socialni podnik Secondhelp

m Ziskani grantu na podporu realizace projektu ,Revitalizace
Vrbenska 803" z Fondu Zivotniho prostfedi zaméreny
na zatepleni budovy

Zafi

= Vystoupeni zak( Zakladni $koly Kfizna v dennim stacionar

m Setkani s evangelickym farafem J. Krupou v dennim stacionafi

= Ukonc&eni projektu Socialni podnik Palomino a ukon&enf
¢innosti socidlniho podniku Palomino pod hlavi¢kou stfediska

m Pfiprava rozpoctu stfediska a dcefiné s.r.o. na rok 2015

= Akce ,Méreni télesné kondice"” v SECONDHELPU

Rijen

= Slavnostni zahdjeni akce 8. roénik Rotopedtours a 5. ro¢nik
Péskotours v dennim stacionafi

m Den otevienych dveli — vystoupeni zak( zakladni Skoly Kfizna
v dennim stacionafi

= Ugast na veletrhu socidlnich sluzeb ve Valagském Mezit{&i

m Zahdjeni Cinnosti socialniho podniku Palomino pod hlavickou
dcefiné spole¢nosti 1. VALASSKA DIAKONICKA, s.r.0.

Kontrola projektu Socidlni podnik Palomino

Audit kvality uskute¢nény Feditelstvim Diakonie CCE ve sluzbé
socialni rehabilitace pro lidi s mentalnim postizenim

Podan( Zadosti na dotace na financovani ¢innosti stfediska

v roce 2015 ze zdrojd Ministerstva préce a socialnich véci

a Mésta Valasské Mezifi¢i

Kurz ,Barvoveé typologie” v SECONDHELPU

Listopad

Slavnostni ukonceni a vyhladeni vysledkd akce Rotopedtours
a Péskotours

m Barevny den se zéky Zakladni $koly KfiZzna v dennim stacionafi
m Setkdni s evangelickym farafem D. Hellerem v dennim

staciondfi

Tvardi dilny pro dobrovolniky za téelem benefiéniho prodeje
vyrobkd

Kontrola projektu ,.Ja to zviadnu*

= Akce ,Prvni narozeniny* v SECONDHELPU

Prosinec

Podpis smlouvy s dodavatelem stavby na revitalizaci budovy
(Vrbenska 803)

» Mikuld$ v dennim stacionari
= Beneficni koncert ZUS Alfréda Radoka Valasské Mezific,

vytéZek je uréen na ndkup auta pro domdci péci
Vlystoupeni zékyri soukromého oboru pani Svehlikové z Le$né
v dennim stacionafi

m VanoCni setkadni s klienty a prateli stfediska
m Vanoce v dennim stacionafi



Diakonie i

Ceskobratrské cirkve evangelické

Diakonie CCE - stfedisko ve Val. Mezifi&i
- sluzby pro seniory

Prodejna Second Help

BN =

1. ValaSska diakonicka, s.r.o.
a sluzby pro lidi se zdravotim postizenim

Satnik

Diakonie CCE —stiedisko ve Valagském Mezifici
Zerotinova 319/21,757 01 Valagské Mezit{&i
Tel.: 737 966 347

e-mail: stredisko@diakonievm.cz
www.diakonievm.cz
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